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ANIMESH DAS
2ND SEM

RISE AGAIN

whmshadﬁmmmdh@mmthm’
And doutt cneeps quietly within,
RememBen this — you’ne stnangen still,
With fine encugh te climg each hitC.
The nead (s nough, the climB (s steep,
But_dreams ane seeds you have to keep,

Threugh stenms and feans, den’t Cese youn way,

Stand. up. again, don't stay confined,
Youn Gmits Cve (nside youn mind,
Break eveny chain, let counage ghoiw,
You'ne fan mene powenful than yeuw knowut.
So take that step, don’t e afnaid;
Gueat things ane Guilt, net simply made,
Believe, pensist, and you will see—

LITE GF A AN

With dreams teo Gig for his small wonld.
E‘“P‘tyflwm: Wey,&s,
Chasing stans acness the skies.

He stumBled often, fell in pain,

Yet stood Gack'up; again, again.
Thrneugh stenms of deubt and nights sc long,
He Ceanned that weakness makes ycu stwong.

Time moved fast, the Goy gnew. cld,
His dneams tunned inte stonies teld.

He waonked, he Coved, he Cost, he found,
Buitt his Cife fnom the ghound.
Whinkles came, Gut se did gnace,

A quiet smile upen his face.
Fonr in his heant, he knew (t thute—
He Cived a Cife Goth Grnave and tnue. Monal:

Life is not afout neven falfing,
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A quiet mind can hean the tnuth
Thatnoiselw:eea&uays hide—

Not eveny noad demands youn ush,
Not eveny wound youn pride.

The tallest tnees gnowe slowe and sune,
Unshaken By the stohm;

What Gends with ghace will neven Gneak,

What's patient will thansfeum.

Seek Cess te win each fleeting fight,
find maone te undenstand;
Fon wisdom isn't claiming ghound,
But knoewing whene to stand.

Let go of things you cannct hold,
Like time on cthens’ views;
The tighten that you clutch at Cfe,
The mone you stand to Cose.

In mements, tnuth appeans—
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	DRUG AWARENESS
	शासकीय पॉलीटेक्निक द्वारा नशा मुक्ति के उद्देश्य से विभिन्न जागरूकता कार्यक्रमों का सफलतापूर्वक आयोजन किया गया। इन कार्यक्रमों के अंतर्गत रैली, सेमिनार तथा विभिन्न प्रतियोगिताएँ आयोजित की गईं, जिनमें विद्यार्थियों ने बढ़-चढ़कर भाग लिया। रैली के माध्यम से समाज में नशे के दुष्प्रभावों के प्रति संदेश पहुँचाया गया, वहीं सेमिनार में विशेषज्ञों द्वारा नशे के शारीरिक, मानसिक और सामाजिक नुकसान के बारे में विस्तार से जानकारी दी गई।इसके अतिरिक्त, पोस्टर मेकिंग, भाषण और निबंध प्रतियोगिताओं के माध्यम से विद्यार्थियों ने अपनी रचनात्मकता का प्रदर्शन करते हुए नशा मुक्ति का संदेश दिया। इन सभी गतिविधियों के परिणामस्वरूप विद्यार्थियों में इस गंभीर समस्या के प्रति समझ विकसित हुई और वे इसके प्रति अधिक जागरूक बने। साथ ही, उन्होंने स्वयं नशे से दूर रहने और दूसरों को भी इसके प्रति जागरूक करने का संकल्प लिया।

	ORIENTATION PROGRAM
	डॉ. डी. एस. रघुवंशी (कार्यक्रम समन्वयक, NSS, CSVTU) के मार्गदर्शन में संस्थान में NSS उन्मुखीकरण कार्यक्रम दिनांक 28/03/2026 को आयोजित किया गया। इस अवसर पर उन्होंने स्वयंसेवकों को NSS के महत्व एवं इसके लाभों के बारे में जानकारी दी। साथ ही विद्यार्थियों को अनुशासन, नेतृत्व क्षमता, सामाजिक जिम्मेदारी एवं सेवा भावना के विकास हेतु NSS गतिविधियों में सक्रिय भागीदारी के लिए प्रेरित किया।

	ARMED FORCE FLAG DAY
	सशस्त्र सेना झंडा दिवस (Armed Forces Flag Day) भारत में हर वर्ष 7 दिसंबर को मनाया जाता है। यह दिन देश की थल सेना, नौसेना और वायु सेना के वीर सैनिकों के सम्मान और उनके बलिदान को याद करने के लिए मनाया जाता है। शहीदो को श्रद्धांजलि देना। पूर्व सैनिकों, युद्ध विधवाओं और दिव्यांग सैनिकों के कल्याण के लिए धन एकत्र करना।नागरिकों में सशस्त्र बलों के योगदान के प्रति जागरूकता फैलाना।इस दिन सशस्त्र सेना झंडा दिवस कोष के लिए दान दिया जाता है।समर्थन के प्रतीक के रूप में छोटे झंडे या स्टिकर वितरित किए जाते हैं।
	#2025-26

	INTERNATIONAL
	DAY
	21 जून को विश्व स्तर पर मनाये जाने वाले अंतर्राष्ट्रीय योग दिवस के अवसर पर, वर्ष 2025 में शासकीय पॉलीटेक्निक अंबिकापुर में एक विशेष कार्यक्रम का अत्यंत उत्साह के साथ आयोजन किया गया। इस कार्यक्रम में संस्थान के विद्यार्थियों, प्राध्यापकों एवं कर्मचारियों ने बढ़-चढ़कर हिस्सा लिया और योग के माध्यम से शारीरिक व मानसिक कल्याण का संकल्प लिया। कार्यक्रम को संबोधित करते हुए प्राचार्य श्री आर. जे. पांडेय ने योग के महत्व पर प्रकाश डाला और इसे मात्र व्यायाम न मानकर एक संतुलित जीवनशैली अपनाने पर जोर दिया, जिससे तनावमुक्त जीवन जिया जा सके।  योग प्रशिक्षक श्री कमलेश सोनी के कुशल मार्गदर्शन में प्रतिभागियों ने ताड़ासन, वृक्षासन, भुजंगासन और प्राणायाम जैसे विभिन्न आसनों का अभ्यास किया। योगाभ्यास के इस शांत और सकारात्मक वातावरण ने सभी में नई ऊर्जा का संचार किया, जो "स्वस्थ शरीर, शांत मन और सशक्त आत्मा के मिलन से ही समग्र स्वास्थ्य प्राप्त होता है " के विचार को चरितार्थ कर रहा था।
	विश्व एड्स दिवस  शासकीय पॉलीटेक्निक कॉलेज, अंबिकापुर में एनएसएस इकाई द्वारा एड्स पखवाड़ा के अंतर्गत जागरूकता गतिविधियों की श्रृंखला में स्लोगन लेखन एवं रंगोली निर्माण कार्यक्रम आयोजित किया गया। इस गतिविधि का उद्देश्य विद्यार्थियों तथा समाज में एचआईवी/एड्स के प्रति जागरूकता बढ़ाना, भ्रांतियों को दूर करना तथा सुरक्षित जीवन शैली को प्रोत्साहित करना था।एनएसएस स्वयंसेवकों द्वारा आकर्षक रंगोली एवं स्लोगन निर्माण के माध्यम से कार्यक्रम को सफलतापूर्वक संपन्न किया गया। स्वयंसेवकों ने “एड्स से बचाव”, “भेदभाव-मुक्त समाज” तथा “सुरक्षित व्यवहार” जैसे महत्वपूर्ण संदेशों को सुंदर एवं प्रभावशाली रूप में प्रस्तुत किया।इस पहल ने कैंपस में सकारात्मक वातावरण का निर्माण किया तथा सभी विद्यार्थियों को एड्स जागरूकता के प्रति संवेदनशील और जिम्मेदार बनने के लिए प्रेरित किया।

	AWARENESS
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	प्लास्टिक संग्रह अभियान
	​29 नवंबर, 2025 को संस्थान की एनएसएस (NSS) यूनिट  द्वारा "स्वच्छता ही सेवा" अभियान के अंतर्गत एक भव्य 'प्लास्टिक कलेक्शन ड्राइव' का आयोजन किया गया। इस अभियान का प्राथमिक उद्देश्य महाविद्यालय परिसर और आसपास के गोद लिए गए गांवों को 'प्लास्टिक मुक्त'  बनाना और छात्रों के बीच जलवायु परिवर्तन व पर्यावरण संरक्षण के प्रति गहरी संवेदनशीलता पैदा करना था। भारत में कचरा प्रबंधन की स्थिति अत्यंत चिंताजनक है; यहाँ प्रतिवर्ष लगभग 62 मिलियन टन (MT) कचरा उत्पन्न होता है, जिसमें से केवल 43 MT एकत्र किया जाता है और मात्र 12 MT का ही सही उपचार (ट्रीटमेंट) हो पाता है। शेष 31 MT कचरा खुले स्थानों या डंपिंग यार्ड्स में पड़ा रहता है, जो न केवल पर्यावरण को नुकसान पहुँचाता है बल्कि सार्वजनिक स्वास्थ्य के लिए भी बड़ा खतरा है।
	​इसी गंभीर चुनौती को देखते हुए, 40 से अधिक उत्साही एनएसएस स्वयंसेवकों ने इस श्रमदान कार्यक्रम में हिस्सा लिया और सामूहिक प्रयासों से प्लास्टिक कचरा एकत्र किया। स्वयंसेवकों ने परिसर के विभिन्न महत्वपूर्ण हिस्सों जैसे— सिविल विभाग उद्यान, विद्युत विभाग उद्यान, बैडमिंटन कोर्ट, प्रशासनिक कार्यालय उद्यान, पार्किंग क्षेत्र और मुख्य प्रवेश द्वार पर सघन 'प्लॉगिंग ड्राइव' (Plogging Drive) चलाई। इस अभियान की एक विशेष उपलब्धि यह रही कि एकत्रित कचरे का केवल निपटान ही नहीं किया गया, बल्कि इसमें से उपयोगी सामग्री को बड़ी कुशलता से अलग किया गया। इस चयनित प्लास्टिक का उपयोग भविष्य में 'Best Out of Waste' गतिविधियों के लिए किया जाएगा, ताकि पुनर्चक्रण (Recycling) के माध्यम से रचनात्मक वस्तुएं बनाई जा सकें। यह पूरा प्रयास समाज को सूखे कचरे और हानिकारक पदार्थों से मुक्त करने की दिशा में एक सशक्त कदम सिद्ध हुआ, जिसने छात्रों को एक उत्तरदायी और जागरूक नागरिक बनने का संदेश दिया।


	“हर ऊंचाई को पार करने का हौसला और आत्मविश्वास से भरपूर यह रस्सी चढ़ाई गतिविधि प्रतिभागियों के साहस, धैर्य और संतुलन का उत्कृष्ट उदाहरण प्रस्तुत करती है। इस रोमांचक गतिविधि के दौरान प्रतिभागियों ने टीमवर्क और दृढ़ संकल्प का परिचय देते हुए हर चुनौती का सामना किया तथा नई ऊंचाइयों को छूने का संदेश दिया।”
	“रॉक क्लाइम्बिंग गतिविधि के दौरान मैंने हिम्मत और धैर्य के साथ ऊँची चट्टानों पर चढ़ाई की। इस दौरान मैंने अपने डर को पीछे छोड़ते हुए आत्मविश्वास और संतुलन के साथ हर कदम आगे बढ़ाया। यह अनुभव मेरे लिए न केवल रोमांचक रहा, बल्कि इससे मुझे खुद पर भरोसा रखने और हर चुनौती का सामना करने की प्रेरणा भी मिली।”
	“रंग-बिरंगी पारंपरिक वेशभूषा में सजी छत्तीसगढ़ टीम द्वारा अपनी समृद्ध लोक संस्कृति, परंपराओं और सांस्कृतिक विरासत की मनमोहक एवं आकर्षक प्रस्तुति दी गई। इस दौरान ‘छत्तीसगढ़ महतारी’ की भूमिका निभाते हुए प्रतिभागी ने राज्य की पहचान, गरिमा और मातृस्वरूप संस्कृति को सजीव रूप में प्रस्तुत किया। इस प्रस्तुति के माध्यम से संस्कृति की विविधता, सादगी और सौंदर्य को दर्शाते हुए पारंपरिक मूल्यों के संरक्षण का संदेश भी दिया गया।”
	24 oct- 02 Nov 2025
	“2875 मीटर की ऊंचाई तक स्थित प्रसिद्ध Triund Trek, हिमालय की गोद में बसा एक अत्यंत लोकप्रिय और मनमोहक ट्रैक है। लगभग 18 किलोमीटर के इस सफर के दौरान बर्फ से ढके पहाड़ों, हरियाली और खूबसूरत प्राकृतिक दृश्यों ने इस अनुभव को और भी खास बना दिया। यह ट्रेक मेरे लिए रोमांच, चुनौती और आत्मविश्वास से भरा एक यादगार अनुभव रहा, जिसने मुझे प्रकृति के करीब लाकर नई ऊर्जा और प्रेरणा दी।”

	Muskan Singh  CSE 4th sem
	#2025-26
	Donation camp
	शासकीय पॉलीटेक्निक अंबिकापुर की राष्ट्रीय सेवा योजना (NSS) इकाई द्वारा जिला चिकित्सालय एवं रेडक्रॉस के संयुक्त तत्वावधान में एक दिवसीय स्वैच्छिक रक्तदान शिविर का सफल आयोजन किया गया। कार्यक्रम के पहले सत्र में जिला चिकित्सालय के विशेषज्ञों द्वारा जागरूकता व्याख्यान दिया गया, जिसमें उन्होंने रक्तदान को 'महादान' बताते हुए इसके स्वास्थ्य लाभों और जीवन बचाने में इसकी भूमिका पर विस्तृत प्रकाश डाला। विशेषज्ञों ने युवाओं को प्रेरित करते हुए कहा कि आपके द्वारा किया गया रक्तदान किसी परिवार के लिए जीवन का उपहार साबित हो सकता है। इसके पश्चात द्वितीय सत्र में रक्तदान प्रक्रिया शुरू हुई, जिसमें संस्थान के छात्र-छात्राओं और कर्मचारियों ने अत्यंत उत्साह के साथ अपनी सहभागिता दर्ज कराई। शिविर के अंत तक कुल 21 यूनिट रक्त एकत्रित किया गया, जिसे जिला चिकित्सालय की टीम को जरूरतमंदों की सहायता हेतु सौंपा गया। संस्थान के इस मानवीय प्रयास की चहुंओर प्रशंसा की जा रही है।

	Checkup camp
	Checkup camp

	Dental
	23 दिसंबर 2025 को संस्थान कि NSS इकाई और सिटी डेंटल हॉस्पिटल के संयुक्त तत्वावधान में एक "निःशुल्क दंत चिकित्सा एवं परामर्श शिविर" का भव्य आयोजन किया गया। "एक अच्छी मुस्कान, एक अच्छी शुरुआत होती है" के प्रेरणादायक संदेश के साथ आयोजित इस शिविर का मुख्य उद्देश्य विद्यार्थियों और शिक्षकों में मौखिक स्वच्छता के प्रति जागरूकता फैलाना था। कार्यक्रम के दौरान 46 छात्राओं और शिक्षकों ने अपने दाँतों की विस्तृत जाँच कराई। डॉ. पल्लवी शुक्ला एवं डॉ. निक्की सिंह ने न केवल सभी का कुशलतापूर्वक परीक्षण किया, बल्कि सही ब्रशिंग तकनीक और दंत देखभाल से जुड़ी महत्वपूर्ण जानकारियाँ भी साझा कीं। शिविर में परामर्श के साथ-साथ जरूरतमंदों को निःशुल्क दवाइयाँ भी वितरित की गईं। इस प्रकार के आयोजन न केवल स्वास्थ्य के प्रति सजगता बढ़ाते हैं, बल्कि समय पर समस्याओं की पहचान कर गंभीर रोगों से बचाव में सहायक होते हैं। अंततः, यह शिविर समाज सेवा की भावना को मजबूत करने और स्वस्थ जीवनशैली को प्रोत्साहित करने में पूरी तरह सफल रहा।
	#2025-26
	छत्तीसगढ़

	रजत
	महोत्सव
	-27 September 2025
	छत्तीसगढ़ रजत जयंती एवं राष्ट्रीय सेवा योजना स्थापना दिवस के उपलक्ष्य में शासकीय पॉलीटेक्निक अंबिकापुर में भव्य एवं प्रेरणादायक कार्यक्रम का आयोजन किया गया। कार्यक्रम का शुभारंभ पारंपरिक दीप प्रज्वलन से हुआ तथा मुख्य अतिथि का छत्तीसगढ़ी परंपरा के अनुसार गमछा एवं पुष्पमाला से स्वागत किया गया। सामूहिक रूप से राज्यगीत “अरपा पैरी के धार” की प्रस्तुति ने पूरे वातावरण को गौरव और उत्साह से भर दिया। एनएसएस कार्यक्रम अधिकारी श्री अमित कुमार बघेल ने अपने संबोधन में NSS के उद्देश्य और महत्व को सरल शब्दों में समझाते हुए स्वयंसेवकों को समाज सेवा के लिए प्रेरित किया।  स्वयंसेविका खुशी सोनी ने “नवा छत्तीसगढ़ के निर्माण में NSS का योगदान” विषय पर अपने विचार प्रस्तुत किए। इसके साथ ही स्वयंसेवकों द्वारा छत्तीसगढ़ी लोकगीत, NSS गीत तथा सामाजिक जागरूकता पर आधारित नाट्य प्रस्तुतियाँ दी गईं, जिन्हें दर्शकों ने सराहा। कार्यक्रम के दौरान प्राचार्य महोदय ने NSS इकाई की सराहना करते हुए छात्रों को सेवा, अनुशासन और सामाजिक उत्तरदायित्व के साथ आगे बढ़ने का संदेश दिया। अंत में स्वयंसेवकों को NSS ‘B’ प्रमाण पत्र एवं पुरस्कार प्रदान कर सम्मानित किया गया। यह आयोजन युवाओं में सेवा भावना, सांस्कृतिक जुड़ाव और सामाजिक जागरूकता को बढ़ावा देने वाला एक प्रेरणादायक प्रयास रहा, जिसने उन्हें समाज के प्रति अपनी जिम्मेदारियों को समझने के लिए प्रेरित किया।


	Ankit Biswas  2nd sem Electrical
	Satyawati singh 4th sem Mechanical

	ज़ंजीरों से परवाज़ तक
	इंसानियत की पहचान
	जब कोई चुपचाप दर्द सहता है, जब कोई अकेला आँसू बहता है, वहीं कहीं एक हाथ बढ़ता है— एनएसएस का दिल धड़कता है।
	न कोई रिश्ता, न कोई पहचान, फिर भी जुड़ जाता हर एक इंसान।
	किसी की थाली में रोटी बनकर, किसी की आँखों में रोशनी बनकर।
	वो सिर्फ मदद नहीं, एहसास है, हर टूटे दिल का विश्वास है।
	जब दुनिया मुड़कर देखती नहीं, एनएसएस वहीं खड़ा पास है।
	सेवा यहाँ कोई कर्तव्य नहीं, ये तो दिल की सच्ची पुकार है, “मैं नहीं, तुम” की भावना में, छुपा पूरा संसार है।
	एक छोटी-सी मुस्कान के लिए, ये अपना सब कुछ दे जाते हैं, इंसानियत को जिंदा रखने के लिए, ये खुद को भूल जाते हैं।
	वो ख़ामोश है, मगर उसकी ख़ामोशी में भी एक शोर है, हर अश्क़ के पीछे दबा हुआ कोई अरमान बेक़रार है।
	वो मुस्कुराती है महफ़िलों में, जैसे कुछ भी बिखरा ना हो, पर तन्हा रातों की ख़लवत में उसका दिल बेआवाज़ रोता हो।
	कभी ख़्वाहिशों को क़ैद किया गया, कभी ख़्वाबों को दफ़्न किया गया, "तुम लड़की हो" कहकर हर बार उसे महरूम किया गया।
	उसकी भी परवाज़ थी फ़लक तक, उसकी भी तमन्ना थी कुछ बनने की, मगर रस्मों-रिवाज़ की ज़ंजीरों ने रोक दी राह उसके चलने की।
	वो मज़बूत है—ये सब कहते हैं, पर उसकी मजबूरी कौन समझे? जो तबस्सुम वो ओढ़े रहती है, उसके पीछे का दर्द कौन समझे?
	अब वक़्त है उसे आज़ादी देने का, उसके परों को फ़लक छूने देने का, क्योंकि जब मिलेगी उसे हक़ीक़ी हुर्रियत, तभी वो अपनी असली शख़्सियत को निखार पाएगी।
	उसे बंदिशों में रखोगे तो ख़ामोश रह जाएगी, मगर आज़ादी दोगे तो दुनिया बदल जाएगी  l
	ESHAN DAS  2nd sem CSE
	ANIMESH DAS 2ND sem Cse

	RISE AGAIN
	POEM OF WISDOM
	LIFE OF A MAN
	#2025-26

	नौजवान आओ रे...
	नौजवान आओ रे, नौजवान गाओ रे नौजवान आओ रे, नौजवान गाओ रे ।। लो क़दम बढ़ाओ रे, लो क़दम मिलाओ रे ।। ऐ वतन के नौजवान, इक चमन के बागवान । एक साथ बढ़ चलो, मुश्किलों से लड़ चलो । इस महान देश को नया बनाओ रे ।। नौजवान...
	धर्म की दुहाइयां, प्रांत की जुदाइयां। भाषा की लड़ाइयाँ, पाट दो ये खाइयाँ । एक मां के लाल, एक निशां उठाओ रे ।। नौजवान...
	एक बनो नेक बनो, ख़ुद की भाग्य रेखा बनो । सर्वोदय के तुम हो लाल, तुमसे यह जग निहाल । शांति के लिए जहाँ को तुम जगाओ रे ।। नौजवान...
	मां निहारती तुम्हें, मां पुकारती तुम्हें । श्रम के गीत गाते जाओ, हंसते मुस्कराते जाओ । कोटि कण्ठ एकता के गान गाओ रे ।। नौजवान...
	रचना -   बालकवि बैरागी
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